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' Ule 2000 aasta on

/ koguduste Uheks olu-

liseks relvaks olnud

paast ja palve. Jeesus

juhtis korduvalt tahe-

“== |epanu selle relva va-

jalikkusele evangeelse

8\ to6 viljakuses ja isik-

likus usuelus stgava-
male tungimises.

4

=3

2017 aasta motoks paastuajal on Séna lambi
ja valguse tahenduses meie jalgsirdnnaku tee-
konnal. Paastuaeg on periood, kus ei tee paha
astuda vélja oma mugavustsoonist ning astuda
vélja kiiresti soitvatest autodest ja kiirrongidest

ning votta aega jalgsirdnnakuks. PuUhakiri
annab julgustuse sellisel teekon-
nal viibida, sest Tema sb6na ongi teeraja

valgustamiseks.

Miks peaksime midagi muutma oma harjumus-
parases paevaplaanis? Eriti veel kui elu sujub ja
on laias laastus probleemideta. Usume Issandat
ja Tema paastetdod, toetume Tema sdnale (nii
palju kui vaja, et taevauksest sisse padseksime)
siis voiksime ju tunda end Usna kindlana.

Kui ma PuUhakirjast hasti aru saan, siis teeraja
valgustus juhib meid olukordadesse, millest
I&bi minnes saame osaleda Jumala suuremas
plaanis, milleks on:

,See on hea ja meeldiv Jumala, meie
Pé&dstja silmis, kes tahab, et kb&ik inime-
sed pd&éseksid ja tuleksid tée tundmisele®
(1Tm 2:3-4).

Véi ,Issand ei viivita téotust tditmast, nii nagu
méned peavad seda viivitamiseks, vaid tema
on teie vastu pikameelne, sest ta ei taha, et
keegi hukkuks, vaid et kéik jouaksid meele-
parandusele” (2Pt 3:9).

Kiirustades ja tuhisedes selle maailma teedel ei
pruugi me margata inimesi, kelle juurde Jeesus
soovib meid juhatada. Paljud on taheldanud, et
kui ei vota aega maha, kaob silme eest ka meie
kui kristlase olemasolu eesmark.

Jeesus kasutas paastu- ja palverelva usinasti.
Ja viljakus Tema t66s oli markimisvaarne. Labi
kirikuajaloo, jalgides drkamiste ajalugu, on Uk-
sikisikute voi koguduse paastule ja palvele pU-
hendumise tagajarjeks olnud sageli arkamine.

Kui veidi Puhakirja uskuda siis takistuste eemal-
damiseks vaimsel teekonnal on Kristus sead-
nud just paastu ja palve. Seda on tunnistanud
usumehed enne meid, meie ajal ning saavad
tunnistama peale meid.

Jagades oma usku Reformatsiooni Um-
margusel aastapdeval on vaga oluline
evangeeliumi jagamisel olla pidevas, elavas
Uhenduses maailma Paastja - Jeesusega ja jul-
gustada kogudust plsima teel, mis on tegelikult
Uhiskonna ainuke lootus. Seda juhul, kui kogu-
dus toimetab digesti, nagu Utles mdni aasta ta-
gasi Bill Hybels.

Onnistatud palve- ja paastuaega soovides,

Indrek Luide
Eesti Evangeelse Alliansi peasekretar

Jargnevate motisklustega, mis on seotud psalmiga 119 kutsume sind asetama Jumala ja
tema Sona taas oma elu keskpunkti. Jumala S6na lugemises ja selle lile métisklemises
on peidus suur onnistus. Martin Luther pani sellele psalmile pealkirjaks ”Kuldne ABC”,
sest psalm kaib 22 salmiga labi terve heebrea tdhestiku - algtekstis algavad 8 rida ilihe
ja sama tahega, jargmised 8 rida jirgmise tdhega jne. Kui jatta korvale vdline vorm, ei
madrka psalmis 119 esialgu mingit lihte Idbivat teemat. Teist korda vaadates avaldub siiski

igas salmis teatud sisuline rohuasetus - tootus, palve, lilestunnistus voi isiklik otsus. Neid
22 tootust tahame ka meie kogeda ja paluda, et Piiha Vaim annaks meile Jumala Sona
lugedes uut roomu, varskust ja kogemusi.

Traditsioonilise kirikukalendri jargi algab paastuaeg 47 pdeva enne llestousmispihi,
kuna piithapdevad ei kuulu paastupdevade hulka. Sarnaselt eelmiste aastatega jatkame
ka sel aastal sama riitmiga.




PALVEKALENDER

OLLA ONNIS - SALMID 1-8

Kz,1' marts.

»Ondsad on need, kelle elutee on laitmatu...
Ondsad on need, kes peavad tema tunnistusi
ja nduavad teda kdigest siidamest.” ,Ondsad*
(heebr k aschrej; kreeka k makarios) tahendab
seda, et tohid elada vabalt ja muretult, pilk suu-
natud tulevikku. Oigesti elada, Jumala tunnis-
tustest pidada, Jumalat kogu oma stdamest
otsida - see kodik kuulub kokku. Palvetame, et
meie elus oleks see kdik olemas ja voiksime olla
téeliselt dnnelikud, dnnistavad inimesed! Vrdl
Ps 1:1-3.

N, 2. marts.

”Sina oled kaskinud oma korraldusi hasti pi-
dada. [...] Ma tahan sind tdnada odiglasest sii-
damest, oppides su diguse seadusi.”

Taname koige eest, mida oleme juba Jumala
Sonast dppinud. Palvetame, et oleksime valmis
Oppima ning et Piha Vaim meid 6petaks ja tu-
letaks meelde (vrdl Jh 14:26), mis on meie Ules-
anne. Psalm 143:10: ,Opeta mind tegema sinu
meelt mdéodda, sest sina oled minu Jumal. Sinu
hea Vaim juhatagu mind tasasel maal.”

JAADA PUHTAKS - SALMID 9-16

R, 3. marts.

,»,Kuidas hoiab noor inimene oma teeraja sel-
ge? Kui ta seda peab sinu s6na jargi.” Palveta-
me iseendi ja noorte eest, et nad - nagu Joosep
Egiptuses Potifari juures (1 Ms 39:8-9) - suu-
daksid vastu seista kiusatustele ja jaéksid puh-
taks, kuna hoiavad oma pilgu Jumalal ja tema
Soénal. 1 Ts 4:3 Utleb, et meil on PUha Vaim. Pa-
lume, et me suudaksime elada pUha elu.

L, 4. mdrts.

,»,Ma nouan sind koigest oma siidamest. [...]
Ma panen su sona tallele oma siidamesse, et
ma ei teeks pattu sinu vastu.” Puhtaks jadmine
algab stdames. Palvetame endi ja teiste eest,
et meie usk ei jadks vaid valiseks tunnistuseks,
vaid et Jumal, tema Séna ja PUha Vaim puudu-
taksid Uha enam meie stidameid. Vrdl Mk 7:6;
Jk 4:8; 2 Kr 3:6.

ELADA AVATUD SILMADEGA - SALMID 17-24

P, 5. mérts.

“Ava mu silmad ndgema su Seaduse imesid!”
Juba psalmist teadis kindlalt, et Jumala Séna
jaab suletuks, kui Jumala ei ava meie sisemisi

silmi. "Et Jumal teile annaks tarkuse ja ilmutu-
se Vaimu tema aratundmisel, valgustades teie
stdame silmi” (Ef 1:17-23). Palvetame, et meil
endil ja ka teistel oleks avatud stida, mis tunneb
ara Jumala kdnetuse.

E, 6. marts.

,,Ma olen vooras maa peal, dra peida mu eest
oma kaske!” Jumal ei peida oma Séna, aga me
ei vota seda monikord enam vastu, kuna kuula-
me rohkem seda, mida véidavad uhked ja ene-
se diguses kindlad olevad inimesed (vrdl salme
21-23). Palvetame, et Jumala Vaim aitaks meil
ndha maailma, inimesi ja meie maiseid olusid
tema silmadega. Vaatame ndhtamatusse iga-
vikku (2 Kr 4:16-18) ja kogeme, kuidas tema ju-
hised on meie head nduandjad (salm 24).

VALIDES JUMALA TEE - SALMID 25-32

T, 7. marts.

,»Sinule ma jutustan oma teid ja sa vastad mul-
le; 6peta mulle oma maérusi.” Selle Sonaga
kutsub Jumal meid raakima talle kdigest, mis
meid liigutab, millest mdétleme ja mida soo-
vime. See on tahtis, ndnda saame vabaks ja
kuuleme ka tema arvamust. Teeme seda tana
- vastavalt tdotustele, mis on Psalmis 37:5 ja
Op 16:2-3!

K, 8 marts.

,sMa olen valinud ustavuse tee, ma olen pan-
nud enese ette sinu seadused.” Algtekstis al-
gavad selle salmi esimesed read tahestiku nel-
janda tdhega D, sdnaga dérdkh (tee), nt salm
30: ,Ma olen valinud ustavuse tee..” Utleme
tdna Jeesusele otsustavalt, et jargneme talle,
kes on tee, tdde ja elu ning laseme endid samm
sammult muuta (Jh 14:6, Ps 86:11).

N, 9. marts.

»PO6ra mu siida oma tunnistuse poole, aga
mitte ahnuse poole!” Tunnistused (salmid 2,
14, 22, 24, 31) on konkreetsed Jumala Soénad,
mida ta annab teada otse véi inimese kaudu
ning mis on tdesed ja elavad. Tdname nende
inimeste eest, kes on pannud meid Jumalat
armastama ja vaimulikult kasvatanud (vrdl Hb
12:1). Palvetame, et keskenduksime Jumalale ja
mitte millegi omamisele (vrdl Lk 12:15).

R, 10. madrts.

»,Eemalda mu silmad tiihja vaatamast, elusta
mind oma teedel.” Palvetame, et Jumala Vaim
aitaks meil nii tdna kui ka edaspidi panna paika
diged eesmargid. Me ei taha raisata endid tuhi-



sele ega valede kohustuste taitmisele, vaid soo-
vime vabana teha seda, mida Jeesus on meile
Ulesandeks andnud (2 Kr 3:17) ja mis vastab
meie kutsumusele (vrdl Op 28:19).

KOGEDA VABADUST JA SELLE EEST
VASTUTADA - SALMID 41-48

L, 11. marts.

,Ma tahan [...] avaruses kdia, sest ma nouan
sinu korraldusi.” Taname selle eest, kui Juma-
la S6na on meid juba vabadusse juhtinud. Kui
Jumala Séna tundub meile aga veel kitsas ja
karm, julgustab meid salm 45 kaevama slga-
vamalt. Toome Jeesuse juurde palves Jumala
Sona, mis meid julgustab ja palume, et ta aitaks
meil aru saada ja juhiks meid avarusse (vrdl Ps
118:5).

P, 12. marts.

,»Tulgu mulle sinu heldus, Issand, ja su paaste
su litluse jargi, et ma vastaksin oma teotajaile.
[...] Ma tahan radkida su tunnistustest kunin-
gate ees ja mitte habeneda.”

Nende sdnadega palvetame olukordade eest,
milles kristlased peavad julgelt oma seisukoh-
ta valjendama. Sealjuures toetume Apostlite
tegudes antud tdéotusele: ,Ja teie saate vae...”
(Ap 1:8) ja Luuka evangeeliumis olevale salmi-
le: , Sest selsamal tunni dpetab PUha Vaim teile,
mida te peate Utlema!” (Lk 12:12).

LEIDA LOHUTUST JA ELUJULGUST
SALMID 49-56

E, 13. marts.

,»See on mulle troostiks mu viletsuses, et su
Utlus mind elustab.” Vaatame Jumalale ja pa-
lume teda, sest tema on ,halastuse Isa ja kdige
julgustuse Jumal“ (2 Kr 1:3). Tema on tdotanud:
"Otsekui troostiks teid ema, ndnda trodstin
ma teid” (Js 66:13). Algtekstis voib trédstimi-
ne tdhendada ka meelemuutust. Palvetame, et
Jumal annaks meile ja teistele kurvastuses uut
elujulgust ja valjavaateid (vrdl Rm 15:13)!

T, 14. maérts.

,,Mul seisid meeles, Issand, su seadused muist-
sest ajast ja ma sain troosti.” See lause julgus-
tab meid Jumala tGle métisklema ja tanama teda
tarkade seaduste ja elukorralduste eest. Aga ka
tema heategude eest, mida me oleme kogenud
(Ps 77:12-13). Palvetame kristlaste eest, kes on
aktiivsed poliitikas, majanduses ja Ghiskonnas -
et neil oleks julgust olla kindlad, aga kogeksid
ka isiklikult Jumala julgustust ja t&osti.

ULES TOUSTA JA UMBER POORATA

SALMID 57-64

K, 15. marts.

»Issand on mu osa [...] Ma uurin oma teid ja
podéran oma jalad jalle su tunnistuste poole.”
Jumala Vaim valgustab mu elu oma Sdénaga
labi. Mida naitab mulle Jumala Vaim? Kas Ju-
mal kutsub mind oma headuses kusagil Umber
pddrama - mone ebajumala, méne konkreetse
patu juurest (Rm 2:4; Hs 3:1-3; llm 2:2-5)?

N, 16. maérts.

,,SUdadol ma tousen liles sind tanama su digu-
se seaduse eest.” Mdnikord tuleb stidaddl Ules
tdusta. Seda voib votta sdna-sdnalt, aga voib
moista ka nénda, et toome abituse pimedu-
ses Jumalale oma kiituse ja tdnu ohvri (vrdl Ps
50:23; Apl16:25 jj). Kas ma votan selleks tana
teadlikult aega?

KOGEDA HEAD - SALMID 65-72

R, 17. mérts.

,»Sina, Issand, oled teinud head oma sulasele
oma sona jargi.” Selles salmis algavad viis rida
kaheksast sbnaga ,hea“ (heebr k tov). Métle-
me tana just selle peale ja tdname Jumalat koi-
ge hea eest, mida oma eludes oleme kogenud
(vrdl Ps 103:2)! Taname Jumalat, kui oleme ko-
genud selgelt Jumala juhtimist ja abi.

L, 18. marts.

,»Mulle on hea, et mind vaevati, et ma 6piksin
su mdadrusi.” Voib olla vdga vabastav, kui saa-
me tuua palves Jumala ette oma elu raskused
- ajad, kust ma pidin end l&bi suruma; inimesed,
kelle all ma kannatasin; asjad, mida ma kahet-
sen; koormad, mida ikka veel kannan - ja usal-
dada, et tema laseb kdigest kooruda valja hea.
Palume, et dpiksime markama, mis on meile
parim (Js 48:17).

ELADA LEPITATULT - SALMID 73-80

P, 19. marts.

,»Sinu kded on mind teinud ja valmistanud,
anna mulle arusaamist, et ma O6piksin sinu
kdske!” See salm jatkab eelmiste paevade
mobtteid. Juba esimene salm (s 73) kutsub meid
Ules andma end kdigega, mis me oleme - oma
annete ja piiridega, heade ja halbade kogemus-
tega Jumala katte (vrdl Ps 139:13-14). Palume,
et moistaksime, mida tdhendab Jumala kasku-
de jargimine!



E, 20. marts.

,»Kes sind kardavad, ndevad mind ja r66mus-
tavad, et ma loodan sinu s6na peale [...] P66r-
dugu minu juurde need, kes sind kardavad ja
tunnevad su tunnistusi!” Nendes salmides on
palve, et Jumal viiks meid kokku inimestega,
kes armastavad teda ja tema Sona, nii et saaksi-
me Uksteist Ules ehitada. Palume kohtade eest,
kus jagame teistega Piiblit, et seal valitseks
rédm, andestus, tekiks elu ja kasvamine.

RASKUSI TALUDA - SALMID 81-88

T, 21. marts.

»Sest ma olen nagu nahkastja suitsus; sinu
madrusi ei ole ma aga unustanud.” Palvetame
usukaaslaste eest, kes tunnevad nénda nagu on
kirjas selles salmis: kes on haiged, kahtlevad,
kurnatud, kes ei leia enam teed edasi, kes lahe-
vad labi vaimuliku kérbe. Votame palve aluseks
tdotuse Psalmist 34:18-20, mis Utleb, et Jumal
aitab nad valja ja nad saavad uuesti alustada.

K, 22. mérts.

,»Ulbed on kaevanud mulle auke. [...] Pea-
aegu oleksid nad Iopetanud minu elu maa
peal. Mina aga ei ole hiiljanud su korraldusi.
Oma heldust méoéd elusta mind.” Palvetame
ja teeme midagi vastavalt oma vdimalustele
tagakiusatud usukaaslaste heaks kogu maail-
mas, et Jeesus ise seisaks nende korval, neid
kaitseks, teeks tugevaks, hoiaks elus ja oleks
neile armuline (vrdl Hb 13:3).

ELADA IGAVIKU TEADMISEGA
SALMID 89-96

N, 23. marts.

,»lgavesti, Issand, jadb pilsima sinu sona tae-
vas. [...] Sinu seaduste kohaselt nad piisivad
tanapaeyv, sest need koik on sinu sulased.” Pa-
lume Jumalat, kes on delnud oma igavesti keh-
tiva Sona ja viib selle ka taide (Ps 135:5-6; Mk
13:31) ning mille haid eesmaéarke teenivad 16puks
koik, isegi tema vaenlased (Ps 110:1; Rm 8:28).

R, 24. marts.

,»,Ma olen ndinud, et ka koige taiuslikumal asjal
on Iopp, kuid sinu kdsk on vdga avar.” PUhakiri
julgustab meid alati vaatama Ule maise ja m&6-
duva igavesele ja jdavale - ja selle oma sihiks
vbtma. See on ka ravim igas vormis perfektsio-
nismile. Palvetame Uksteise eest, et oskaksime
pidada silme ees igavesi eesmarke (1 Kr 13:13;
1Ts 5:6-11).

TARGAKS SAADA - SALMID 97-104

L, 25. mérts.

,Kuidas ma armastan sinu Seadust! lga padev
molgutan ma mottes seda. Sinu kasud teevad
mind targemaks mu vaenlastest.” Palvetame
tagakiusatud usukaaslaste eest, et Jumal an-
naks neile oma Séna kaudu tarkust ja kingiks
jumalikke lahendusi (Ps 23:5; Jk 1:5). Palvetame
ka jumalikku puudutust ja digust inimestele,
kes tootavad politseis ja pdgenikega tegeleva-
tes asutustes.

P, 26. marts.

,,Ma olen moistlikum kui kdik minu opetajad,
sest ma olen mélgutanud mottes su tunnistu-
si. Ma olen arukam kui vanad, sest ma panen
tahele su korraldusi.” Need salmid ei ole mdel-
dud Uleolevalt, vaid julgustavad meid otsima
oma kusimustele vastuseid eelkdige Jumala
kaest. Laseme endid juhtida ja dpetada tema
Soénal ja Vaimul (Jh 8:31-32; 1 Jh 2:20,27). Kas
ma palun ja ootan seda tana endale ja teistele?

KINDLAKS JAADA - SALMID 105-112

E, 27. marts.

,»Sinu sdna on mu jalale lambiks ja valguseks
mu teerajal.” Taname Jumalat selle eest, et ta
on meid tdnaseni oma Soénaga juhtinud. Pal-
vetame endi, teiste ja meie koguduse eest, et
Jumal juhiks meid labi jargmise teeosa, labi eel-
seisvate otsuste, juhiks pikemaajalist arengut.
Palvetame, et me oleksime alati avatud ega la-
seks millelgi takistada votta endale maa, mille
Jumal on juba valmis pannud (Op 4:25-27).

T, 28. marts.

»SU tunnistused ma olen saanud parandiks
igavesti, sest nad on mu siidame room. Ma
podrasin oma siidame tegema su madruste
jargi alaliselt ja otsani.” Kas ma olen viimas-
tel n&dalatel voi viimasel ajal kuulnud otse Ju-
mala juhtimist, olen seda jarginud ja kogenud
réodmu? Taname Jumalat selle eest ja palume
otsustavust kindlaks jaada - Jeesusele, tema
Sdénale, meie vastutusele Jumala Riigis (vrdl Hb
10:35-36).

OLLA KAITSTUD - SALMID 113-120

K, 29. marts.

,»Sina oled mu kaitse ja kilp.[...] Kinnita mind
oma ltluse jargi, et ma elaksin, ja dra lase mind
sattuda habisse mu lootuses! Toeta mind, et
ma pddseksin.” Palvetame kaitsetute, dra kasu-
tatud, halvasti koheldud, inimkaubanduse ohv-
riks langenud inimeste eest, aga ka sindimata



laste eest, et Jumal annaks neile kaitset, varju,
padsemist ja elu.

N, 30. maérts.

,,Hirmust sinu ees tuleb vadrin mu lihasse ja ma
kardan su seadusi.” Salm 120 ei Utle meile, et
peame Jumala ees hirmu tundma, vaid et tun-
neme Tema ees pUha aukartust. Ole teadlik Ju-
mala puhalikkusest ning lase sellel kujundada
oma konet ja tegutsemist. Lase Jumala Vaimul
naidata, kus ta soovib meid puhastada ja taita
oma plUhadusega (vrdl Hb 12:12-14; Jk 4:8-10)!

JUMALAT TEENIDA - SALMID 121-128

R, 31. marts.

”Ma olen toiminud seadust ja digust moééda,
dra jata mind mu roéhujate kdtte! Kosta oma
sulase eest tema heaks, argu rohugu mind (il-
bed!” Kas psalmist on oma diguses kindel? Ikka
ja jalle tuleb ta oma asjaga Jumala ette. Op 21:2
Uteb: ,,K6ik mehe teed on ta enese silmis diged,
aga Issand katsub sidamed labi.” Palvetame
suurte ja vaikeste konfliktide eest, et Jumal su-
damed labi katsuks ja tooks oma diguse.

L, 1. aprill.

,Tee oma sulasega oma heldust méoda ja
Opeta mulle oma maaérusi! Mina olen su sula-
ne; anna mulle arusaamist, et ma tunnetaksin
su tunnistusi!” Vahel on hea esitada Jumala ees
taas kUsimus: ,Keda ma odigupooest teenin?
Mingit ideaali? Kogudust? Todkohta? Raha?
Kindlustunnet? Voi Issandat? Kui me teenime
teda, voime paluda samamoodi kui psalmist
Jumala armu, mdistmist ja tarkust. Ta annab
seda meile hea meelega (vrdl Jh 12:25-26; KiI
3:23; 2 Kr 6:4).

OLLA VALGUSTATUD JA JUHITUD

SALMID 129-136

P, 2. aprill.

»Kui su sénad avanevad, annavad nad val-
gust.” Uks ilus naide selle kohta on Nehemija
8:1-12 (eriti salmid 8-12), kui Esra luges uuesti
Ules ehitatud Jeruusalemma linnamudri sisse-
pUhitsemisel ette Jumala Seadust ja juhtus, et
sellest saadi aru. Palvetame tana Jumala Séna
leviku pérast, et kuulajate sidamed voiksid lei-
da valgust. Taname Jumalat paljude inimeste
eest, kes tema Sdéna elavalt ja vdega kuuluta-
vad.

E, 3. aprill.

,Kinnita mu samme oma iitlusega ja é&ra
lase lihtki nurjatust saada meelevalda minu
tle!” Palvetame tana selle séna ja 2 Ts 3:1-5

(nt salm 5: ”/ssand aga suunaku teie stidamed
Jumala armastuse ja Kristuse kannatlikkuse
poolel”) oleva palvega kiriku ja koguste eest nii
meie maal kui Ule terve maailma.

KOGEDA JUMALA OIGLUST

SALMID 137-144.

T, 4. aprill.

,»Sina oled oige, Issand, ja su seadused on
oiglased.” Ap 17:31 Utleb: ,Sest ta on seadnud
Uhe paeva, mil ta modistab diglaselt kohut kogu
ilmamaa Ule mehe labi, kelle ta on maaranud, ja
ta on pakkunud kdigile tdestuse sellega, et on
tema Ules &ratanud surnuist.” Me tdstame Jees-
use kuningaks Ule rahvaste, kelle tle ta moistab
Bigust (Ps 9:9; 96:13; 98:9; 145:17; llm 15:3-4).

K, 5. aprill.

,»*Su digus on digus igaveseks.[...] Su tunnis-
tuste Oigus jadb igavesti; anna mulle arusaa-
mist, et ma elaksin!” Me palume Jumalat ja ta-
name teda, et ta on Kristuses ilmutanud meile
oma Oiguse ja me oleme Kristuse vere kaudu
digeks moistetud (vrdl Rm 5:9). Vrdl. Rm 8:31-
34.

HUUDA JA OLLA KUULDUD

SALMID 145-152

N, 6. aprill.

»,Ma joudsin koidust ette ja hiilidsin. Sinu s6na
peale ma loodan.” Siin on kutse usaldada juba
varahommikul koik, mis meid tana ees ootab
Jumala kéatte. Sinna juurde kaks tunnistust:
,Veereta oma t66d Issanda peale, siis su kavat-
sused ldhevad korda” (Op 16:3) ja: ,,Sel paeval,
mil ma appi hiddsin, vastasid sa mulle; sa te-
gid mind julgeks, mu hinges on tugevus” (Ps
138:3).

R, 7. aprill.

,»Kuule mu hailt oma helduse pérast! Issand,
elusta mind oma seadusi mééda!”’[...] Sina
oled ligi, Issand.” Selles salmis kutsutakse
meid Ules toeliselt Jumala poole httidma! Mis
takistab meid nt autos, metsas voi Uksinda ko-
dus olles oma sidamel olevad vdi raskelt hingel
lasuvad asjad kdva haélega armu trooni ette
toomast (vrdl Hb 4:16)? Mitte selleparast, et Ju-
mal kuuleks halvasti, vaid vahel on lihtsalt vaja
tuua hadakisa Tema ette (vrdl 2 Mo 2:23-25).



OLLA ELUSTATUD JA UUENDATUD
SALMID 153-160

L, 8. aprill.

,»Sinu halastus, Issand, on suur. Elusta mind
oma seadusi moédda![...] Vaata, kuidas ma
armastan sinu korraldusi, Issand! Elusta mind
oma heldust médéda!” Palvet, et Jumal uuen-
daks meie sisemise ja vaimuliku elu, on selles
psalmis Uheksa korda. Palvetame slUgava vai-
muliku uuenduse péarast - meie kirikutes ja
kogudustes, Euroopas ja vastavalt 2017. aasta
loosungile (Hs 36:26) ka eriti lisraeli rahva én-
nistuse ja vaimuliku aratuse eest.

P, 9. aprill.

,»Sinu séna sisu on tode.” Salm 160 Utleb, et
tunneme Jumala Séna tde dra seda paremini,
mida rohkem tunneme ja dpime aru saama sel-
lest tervikuna. Palvetame, et Jumala Vaim ju-
hiks meid stigavamalt Jumala Sénasse, stltaks
uuesti meie sidamed ja laiendaks meie usu ho-
risonti (vrdl 11. marts). Uks eriti ilus naide selleks
on Lk 24:13-35, 44-46.

KOGEDA ROOMU JA RAHU

SALMID 161-168

E, 10. aprill.

,,Ma roomutsen su litlusest nagu see, kes leiab
palju saaki.[...]Sinu Seaduse armastajail on
suur rahu ja nad ei komista.” Peab téesti paika,
et kes pdoérdub kodigepealt Jumala Séna poo-
le, avastab uued aarded, kogeb ré6dmu ja rahu
(Vaimu viljad, Gl 5:22-23) ja muutub rohkem kui
jutluste ja raamatute tagajarjel. Palume tervet
avastamisrédmu ja et Jumala Séna elustaks
koiki meie eluvaldkondi.

T, 11. aprill.

,»Mu hing hoiab su tunnistusi ja ma armastan
neid vdga. Ma pean su korraldusi ja su tun-
nistusi, sest kdik mu teed on sinu ees.” Need
salmid meenutavad Jeesust, kes oli ainsana
digeks moistetud (Jh 17:4): ,Mina olen sind
kirgastanud maa peal, 16petanud td66, mille sa
mulle andsid teha.” Palvetame, et Uha enam
inimesi tunneksid ja armastaksid Jeesust, sest:
”Kui te armastate mind, siis pidage mu kaske!”
(Jh 14:15).

JUMALAT KIITA JA KOGEDA TEMA ABI

K, 12. aprill.

,»Mu huuled lasku hoovata kiitust, sest sa ope-
tad mulle oma maarusi.[...] Elagu mu hing, et
ta sind kiidaks.” Viimane salm naitab, mis on
Jumala Séna tee 16plik eesmark: et me aus-

taksime kogu oma eluga Jumalat (Ef 1:6,12,14).
Taname Jumalat selle kutsumuse eest. Kiidame
teda ja palume, et meie elud teda jarjest enam
austaksid (Ps 71:14) ja talle rodmu teeksid (Hb
13:21).

N, 13. aprill.

,,Ma olen eksinud nagu kadunud lammas. Otsi
oma sulast, sest ma ei unusta sinu kaske!” On
markimisvaarne, et just see salm Iopetab pika
19. psalmi. Salm viitab veel kord Jeesusele,
heale karjasele, kes annab oma elu lammaste
eest (Jh 10:11,14). Taname, et Jeesus meid ala-
ti otsib ja leiab ning ikka ja jalle enda juurde
tagasi toob. Palvetame inimeste eest, kelle Ju-
mal on meile sitdamele pannud, et nad laseksid
heal karjasel ka endid Ules leida.

Suur Reede, 14. aprill.

Jesaja 53:1-8. ,,Ent teda haavati meie lileastu-
miste pdrast, 166di meie siilitegude tottu. Ka-
ristus oli tema peal, et meil oleks rahu, ja tema
vermete labi on meile tervis tulnud.”

Millised voimsad prohveteerivad sénad, kirjuta-
tud 750 aastat enne Kristuse surma ristil! Uks,
kes nende sdnade tottu hakkas uskuma, oli Eti-
oopoa véimukandja (Ap 8:26-40). Palvetame,
et paljud inimesed kdikjal Ule maailma leiaksid
Jumala Séna kaudu usu Jeesusesse!

Vaikne Laupadey, 15. aprill.

Jesaja 53:9-12. ,,Temale anti haud elate juur-
de, kuigi ta ei olnud iilekohut teinud”
Jeesuse ristilddmine ja haudapanemine stndis
just ndnda, nagu prohvetid olid teada andnud
(Mk 15:42-47; Jh 38-42). Jesaja on prohveteeri-
nud ka Jeesuse Ulestdusmist. Taname Jumalat
selle usku kinnitava ettekuulutuse eest! Vaata-
me veel kord méddunud paevadele ja tuletame
meelde, mis meid kdige enam liigutas.

P, Ulestousmispiiha, 16. aprill.

Psalm 16:1-11. ,,Sina annad mulle teada elu
teeraja; roomu on rohkesti su palge ees. Meel-
divaid asju on su paremas kdes alatiseks.”
Ka Psalm 16, eriti selle teine osa, viitab proh-
vetlikult Jeesuse Ulestdusmisele (vrdl Ap 2:25-
32). Me r6dmustame, et Jeesus on tdesti Ules
tdusnud ja on meid uuesti stnnitanud elavaks
lootuseks (1 Pt 1:3). Koos Ulestdusnud Jeesuse-
ga ja elava Jumala Sénaga vdime lootusrikkalt
tulevikku minna!

P.S. Oleme vaga rodmsad, kui jagad oma mot-
teid ka meiega. Kas voldik aitas sind? Mida sa
kogesid moéddunud 40 paeva jooksul?

Saada oma kogemused aadressile:
palveteenistus@allianss.ee



KAEVA VARANDUS VALJA

Iimselt on paljud meist senini Plibli
pikemast psalmist suure kaarega
moodda kdinud. Tanapdeval peaks ju
koik vaga kiiresti ja kergesti kaima.
Arvutiprogrammid avanevad milli-
sekunditega, Kiirtoit soeneb kolme
minutiga ning kui rong viis minutit hili-
neb, muutume kannatamatuks. Selle
voib lile kanda ka piibli lugemisele ja
osadusele kolmainu Jumalaga. Hommi-
kul kiiresti loosungiraamatut lugeda ja
kiire palvega Iopetada - sellest jagub
ju kill minu ,jigapdevaseks leivaks*!
Kui me oma kehaga samamoodi iimber
kdiksime, jadaksime kiill ndlga...

Loodetavasti elustasid mé66dunud 40
pdeva 119. psalmi seltsis taas sinu igat-
sust Piibli ja Jumalaga radkimise jarele.

Soovime, et haaraksid katte suure la-
bida ja kaevuksid siigavale Jumala So6-
nasse. ”’Kristuses peituvad kéik tarkuse
ja tunnetuse aarded* (Kl 2:3). Peidetud
aarded tuleb taas liles leida ning need
rikastavad sinu elu. Véta selleks aega.

Matthias Spiess

W /0

—

JUHISED PAASTUMISEKS

Paastumine aitab leida aega Jumala jaoks.
Palveta ja kontrolli Jumala ees enne alusta-
mist, millises ulatuses sa millestki loobuma
peaksid, nt Uhest toidukorrast pé&evas, teleri
vaatamisest, raamatutest vOi teistest mee-
diakanalitest, hobist vdi mdnest teisest tege-
vusest, et voidetud aega kasutada palveta-
miseks ja slUveneda uuesti Jumala Sonasse.
Aadressil www.allianss.ee on iga paev uleval
tekstid palvekalendrist, lisaks ka muu paastu-
mist puudutav teave.

KOOS PALVETADA

Loodame, et lisaks koguduse palvegruppidele
tekivad terves Eestis ka kohalikud ja regionaal-
sed rihmad, kus kristlased saavad kas iga paev
vOi iga nadal kokku, et Uksteist julgustada ja
koos palvetada.

VEEL IDEID

Kus kaks voi kolm on koos: Paastu ja palve
head kogemused on inimestel, kes viivad selle
labi kahe- voi kolmeliikmelistes rihmades. Miks
mitte kUsida toédkohal voi naabruses elavatelt
kristlastelt, kas on oleks valmis kaima seda
40-paevalist teekonda koos? Taas Uks vdimalus
inimesi paremini tundma 6ppida!

Korteripalve: Voib-olla elab sinu lahikonnas
kristlasi teistest kogudustest ja sa ei teagi
seda? Siin voib aidata nn korteripalve. Kutsu eri
kogudustest kristlased kohalikule alliansteenis-
tusele, mis toimub sinu korteris. Voite korralda-
da nt Uhe- vdi kahenadalase palvedhtute sarja.

Oopaevaringne palve: Perekonnad, Ulidpilas-
kodud, kogudused - kdik avavad oma uksed
palveks. Uhed hommikul kella 6:00 - 7:00,
teised keskpaeval, 6htul voi hilisdhtul. Kohali-
ku alliansi koordineeriv isik kogub pakkumised
kokku. Need jagatakse seejarel kdikides kogu-
dustes laiali.

Perekonna- voi sdpruskonnapalve: Lisaks ko-
gudustele voivad ka Uksikud perekonnad voi
palvegrupid Ghiselt palveks kokku tulla.

Vahetunnipalve: Naiteks kolleegidega |6una-
pausi ajal voi dpilased pikemal vahetunnil.

Paastunddal koguduses: naiteks 40-paevase
paastuaja alguses voi |6pus.

Paastu ja palve kett koguduses, kuhu saab end
paeva- voi nadala kaupa kirja panna.
24-tunni-palve linnas/piirkonnas: Sisse sea-
takse Uhine kohtumispunkt, kus palvemees-
konnad valvavad paeval ja &8sel palvetes ja
eestpalvetes.

OLULISED KUUPAEVAD

1. marts: palvepaeyv, paastuaja algus.

21. mai: EEA maakondlik palvepé&ev

27. mai=25. juuni: 30-pdevane palve islami-
maailma eest. www.30daysprayer.com

15. oktoober: hdimurahvaste palvepaev.

19. november: Tagakiusatud kiriku pUhapéev.
14.-21. jaanuar 2018: Allianss-palvenadal.
www.allianss.ee

14. veebruar = 1. aprill 2018: 40 pé&eva palvet
ja paastu.

Palveiileskutset esitavad:

Eesti Evangeelne Allianss - Indrek Luide,
peasekretdr & Kertu Toots, Alliansi palve- ja
paastutoimkonna juht.

www.allianss.ee
palveteenistus@allianss.ee



